
科目名 開講時期 開講学年 必修/選択 単位 時間 

ヒューマンケア基盤実習 前期 1 学年 必修 3 単位 135ｈ 

担当教員名 メールアドレス オフィスアワー 

◎堀之内若名、他 担当教員のアドレス 学生の申し出により時間調整 

授業の概要 
ヒューマンケアの理念に基づいた実践ができる知識・態度の学習、地域での生活を支える場と病院での生活を

支える看護活動の場における学習を通し、看護に関する関心を高めることを目的とする。 

※この科目は看護師の実務経験のある教員による授業科目です。 
キーワード 到達目標 

 
ヒューマンケア
看護 
看護の対象
看護活動 
生活の場 

1. ひとに関心を持ち、気づかいや配慮をすることができる。 
2. ひとと接するための立ち振る舞いやマナーを知り、実践することができる。 
3. ひとの生活を支える様々な場を知ることができる。 
4. 療養するひとの療養生活および思いについて知ることができる。 
5. 多様な看護活動を知ることができる。 
6. 実習全体を通して、看護に対する関心を高めることができる。 

学習内容 

ヒューマンケアの理念に基づいた実践ができる知識・態度の学習、生活を支える様々な場における学習を通 

し、看護に関する関心を高める。詳細は、「2025 年度ヒューマンケア基盤実習実習要項」を参照すること。 

受講要件 

なし 

評価 
レポート その他 合計 

20％ 80％ 100％ 
教員からのメッセージ 

臨地実習に出るためには、学内実習2/3以上の出席が必要です。初めての実習を通して、看護に対する強い 

関心を持ち、看護職者をめざす高い意欲と目的意識を持つことを願っています。 
 
 
 
 
 


